
20	 Garantiert Schlagzeug Lernen
Grooves und Fill-ins

nun variierst du diesen rhythmus, 
indem du zusätzlich zur HiHat die 
snare drum auf den Zählzeiten „2“ 
und „4“ spielst. deine Führungs-
hand – bei rechtshändern in der 
regel die rechte, bei linkshändern 
die linke – spielt dabei die HiHat, 
die andere Hand die snare drum. 
dadurch ergibt sich die „Über-
Kreuz-Haltung“.

23

24

Hier ist er auch schon, dein erster drum-Groove. Füge die Übungen 22 und 23 zusammen 
und spiele die Bass	Drum	jeweils auf den Zählzeiten „1“ und „3“, sowie die Snare	Drum auf 
„2“ und „4“. die HiHat läuft gleichmäßig auf allen viertelzählzeiten durch.
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Snare,	BaSS	&	
HiHat

ÜBerKreuz-
Haltung

Dein erster Groove

verschiedene variationen des ersten drum-Grooves:

09C
CD 1

10a
CD 1

10B
CD 1

07
CD 1
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